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‘In Ciudad Judrez, Mexico, zijn al vele
honderden vrouwen door geweld om
het leven gekomen. Stichting Hester
ondersteunt het opvanghuis Casa
Amiga in deze stad, opgericht door de
inmiddels overleden Esther Chavez.
Casa Amiga geeft steun aan nabe-
staanden en slachtoffers van het ge-
weld tegen vrouwen. De stichting is
genoemd naar onze dochter Hester.
In 1998 werd Hester tijdens een ver-
blijf in Mexico dood aangetroffen op
een hotelkamer, Ze was toen 28 jaar,
en net afgestudeerd als architect. Ze
bleek te zijn verkracht en vermoord,
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‘IK HEB HAAR DOOD
EEN POSITIEVE
WENDING KUNNEN

De eerste jaren daarna zat ik door
mijn verdriet en boosheid zo in zak
en as, dat ik nooit op het idee zou zijn
gekomen om hier iets mee te doen,
Door de jaren heen werd het mij echter
duidelijk dat Hesters dood onderdeel
van een groter drama is, en toen werd
het voor mij een ander verhaal, Nadat
Esther Chiavez mij tijdens een bezoek
aan Mexico ontzettend goed had
geholpen, besloot ik bij thuiskomst
stichting Hester op te richten om haar
werk financieel te ondersteunen.

Het maakt Hesters dood niet minder
zinloos, maar ik heb het wel een posi-
tieve wending kunnen geven. Mensen
zeggen vaak dat ze mij zo dapper
vinden, maar het gekke is, dit werk
geeft mij juist de kracht om weer ver-
der te gaan. Natuurlijk heb ik ook wel
eens van die dagen dat ik denk: nou,
voor mij hoeft het allemaal niet meer.
Maar dan realiseer ik me altijd weer
dat ik met iets zinvols bezig ben. En
weet je, het voelt ook een beetje alsof
ik dit nu samen met Hester doe.
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